
Opbrakel – Latem – Elst- Zegelsem  (Alle soepen bevatten de allergenen:1,7,9,14)  

5/06 Broccolisoep 

Fish sticks(1-4)  

Spinaziepuree (9-14) 

6/06 Preisoep 

Kippengehaktballen (1-

6)  

Tomatensaus(1-7-9) 

Ijsbergsalade 

Puree(7-14)of 

krieltjes(6-14) 

 

 

08/06 Seldersoep 

Hamburgers(1-6)  

Jagerssaus (1-7-9) 

Prinsessenboontjes(9) 

Natuuraardappelen (14) 

 

09/06 Courgettesoep 

Spaghetti carbonara met 

spek 

(1-7-9)  

Allergenen. 

1. Granen en gluten 

2. Schaaldieren 

3. Ei 

4. Vis 

5. Aardnoot 

6. Soja 

7. Melk 

8. Schaalvruchten (amandel en pistache) 

9. Selder 

10. Mosterd 

11. Sesamzaad 

12. Lupine 

13. weekdieren 

14. Zwavelanhydride en sulfiet 

 

12/06 Wortelsoep 

Cordon bleu (1-7)  

Champignonsaus(1-7-9) 

Appelmoes 

Natuuraardappelen (14) 

 

 

13/06 Bloemkoolsoep 

Vol au vent ( 1-7-9)  

Champignons 

Komkommersalade 

Rijst of puree(7-14) 

 

15/06 Groentesoep 

kaashamburgers(1-6)  

Saus(1-7-9) 

Bloemkool 

Bechamelsaus(1-7-9) 

Aardappelen(14) 

16/06 Tomatensoep 

Gegratineerde ham  

Kaassaus 

Spirelli  

(1-7-9) 

 

19/06 Champignonsoep 

Heekhaasje(4)  

Roomsaus(1-4-7-9) 

Wortelpuree (9-14) 

 

20/06 Wortelsoep 

Kippengyros ( 1-7-9) 

 
Champignons, tomaat 

,paprika 

Gebakken aardappelen 

(6-14)of puree (7-14) 

 

22/06 Waterkerssoep 

Braadworst (1-6)  

Saus (1-7-9) 

Appelmoes  

Natuuraardappelen (14) 

 

23/06 Groentesoep 

Spaghetti (1)  

Bolognaisesaus(9) 

Wortels 

 

 

26/06 Bloemkoolsoep 

Gemengde burger(1-6) 

 
Jagersaus(1-7-9) 

Erwten (9) 

Natuuraardappelen (14) 

27/06 Wortelsoep 

Kippenfilet  

Champignonssaus(1-7-

9) 

Perziken 

Krieltjes(6-14) of rijst  

 

29/06 Preisoep 

Vogelnest (1-3-6)  

Witte bonen  

Tomatensaus(1-7-9) 

Puree (7-14) 

 

30/06 Courgettesoep 

Pasta(1) 

Provencaalse saus(9) 

Paprika, tomaten en wortels 

kippenreepjes  

    

 


