
Opbrakel – Latem – Elst- Zegelsem  (Alle soepen bevatten de allergenen:1,7,9,14)  

29/11 Pompoensoep 

Gemengde burger(1-6-

9)  

Vleesjus(1-3-7-9) 

Appelmoes 

Aardappelen (14) 

 

30/11 Preisoep 

Vol au vent(1-7-9)  

Geraspte wortels 

Mayonaise(3-10) 

Puree(6-7-9-10-14) 

02/12 Bloemkoolsoep 

Kaashamburgers(1-6-7) 

 
Ajuintjessaus(1-3-7-9) 

Rode kool(9) 

Natuuraardappelen (14) 

03/12 Tomatensoep 

Slavinken(1-3-9-10)  

Spaanse saus(1-3-7-9) 

Erwten (9) 

Aardappelen(14) 

Allergenen. 

1. Granen en gluten 

2. Schaaldieren 

3. Ei 

4. Vis 

5. Aardnoot 

6. Soja 

7. Melk 

8. Schaalvruchten (amandel en pistache) 

9. Selder 

10. Mosterd 

11. Sesamzaad 

12. Lupine 

13. weekdieren 

14. Zwavelanhydride en sulfiet 

 

06/12 Wortelsoep 

Cordon bleu(1-6-7)  

Vleessaus(3-7-9) 

Spruitjes(9) 

Aardappelen (14) 

 

07/12 Groentesoep 

Stoverij (1-7-10)  

Sla  

Mayonaise (3-10) 

Krieltjes(7-9-10-14) 

09/12 Seldersoep 

Spaghetti (1-3)  

Bolognaisesaus(1-6-10) 

worteltjes 

10/12 Pompoensoep 

Kippenlapje(1)  

Jagersaus (1-3-7-9) 

Selderblokjes in 

bechamelsaus(1-7-9) 

Aardappelen(14) 

13/12 Groentesoep 

Kippenfilet(7-9-10) 

 
Currysaus(1-7-9) 

Rijst met 

brunoisegroenten(9) 

14/12 Tomatensoep 

Kippendonuts(1-6-7)  

Champignonsaus(1-3-7-

9) 

Pechen  

Gegratineerde 

aardappelen(1-7-14) 

16/12 Bloemkoolsoep 

Braadworst(1-6)  

Vleesjus(1-3-7-9) 

Witte kool(1-7-9) 

Aardappelen(14) 

 

17/12 Tomatensoep 

Gepaneerde visplankjes: 

Alaska Pollak(1-4-7)  

Ijsbergsalade 

Mayonaise(3-10) 

Puree(6-7-9-10-14) 

20/12 Witloofsoep 

Kalkoenrollade 

Champignonsaus 

Erwten 

Aardappelen 

(1-3-7-9-10-14) 

21/12 Groentesoep 

Gehaktballen in de curry 

Salade 

Mayonaise 

Puree 

(1-3-6-7-9-10-14) 

23/12 Tomatensoep 

Macaroni met ham en 

kaas 

 

 


