
Opbrakel – Latem – Elst- Zegelsem 

 (Alle soepen bevatten de allergenen:1,7,9,14)  

 

04/11 Pompoensoep 

Orloffsteak (1-6-7) 

Appelmoes 

Aardappelen (14) 

 

05/11 Wortelsoep 

Kippenfilet(7-9-10) 

Tomaten 

Krieltjes (7-9-10-14) 

07/11 Bloemkoolsoep 

Kaashamburger(1-6-7) 

Ajuintjessaus(1-3-7-9) 

Erwten en wortelen(9) 

Aardappelen (14) 

08/11 Tomatensoep 

Heekfilet(4) 

Op grootmoeders wijze(1-

7) 

Brunoisegroenten(9) 

Broccolipuree (6-9-10-14) 

Allergenen. 

1. Granen en gluten 

2. Schaaldieren 

3. Ei 

4. Vis 

5. Aardnoot 

6. Soja 

7. Melk 

8. Schaalvruchten (amandel en pistache) 

9. Selder 

10. Mosterd 

11. Sesamzaad 

12. Lupine 

13. weekdieren 

14. Zwavelanhydride en sulfiet 

 

11/11  

 

 

Wapenstilstand 

12/11 

 

 

Lokale verlofdag 

14/11 Kervelsoep 
Braadworst (1-6) 

Witte bonen 

Tomatensaus(1-7-9) 

Aardappelen (14) 

 

15/11 Wortelsoep 

Gegratineerde ham (6-9) 

Kaassaus (1-7-9) 

Broccoli 

Spirelli (1) 

18/11 Tomatensoep 

Slavinken(1-3-9-10) 

Spaanse saus(1-3-7-9) 

Schorseneren(1-7-9) 

Aardappelen(14) 

19/11 Broccolisoep 

Kalkoenblanquette (1-7-

9-10) 

Salade 

Puree(6-7-9-10-14) 

21/11 Bloemkoolsoep 

Spaghetti (1-3) 

Bolognaisesaus (1-6-10) 

Worteltjes  

 

22/11 Witloofsoep 

Scharrolletjes(4) 

Bechamelsaus(1-7-9) 

Geraspte worteltjes 

Tartaar (3-10) 

Puree (6-7-9-10-14) 

25/11 Tomatensoep 

Kalkoensnitsel (1-7-

10) 

Jagersaus ( 1-3-7-9) 

Prinsessenboontjes(9) 

Aardappelen (14) 

26/11 Broccolisoep 

Stoverij (1-7-10) 

Fruit 

Krieltjes (7-9-10-14) 

28/11  Kervelsoep 

Kalfsbroodje(1-3-4-6-7-

9-10-14) 

Vleesjus ( 1-3-7-9) 

Witte kool (1-7-9) 

Aardappelen (14) 

 

29/11 Seldersoep 

Fish vingers(1-3-10-13) 

Tartaar (3-10) 

Ijsbergsalade 

Puree (6-7-9-10-14) 

04/11 Pompoensoep 

Orloffsteak (1-6-7) 

Appelmoes 

Aardappelen (14) 

 

05/11 Wortelsoep 

Kippenfilet(7-9-10) 

Tomaten 

Krieltjes (7-9-10-14) 

07/11 Bloemkoolsoep 

Kaashamburger(1-6-7) 

Ajuintjessaus(1-3-7-9) 

Erwten en wortelen(9) 

Aardappelen (14) 

08/11 Tomatensoep 

Heekfilet(4) 

Op grootmoeders wijze(1-

7) 

Brunoisegroenten(9) 

Broccolipuree (6-9-10-14) 

 

 


